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Beste (toekomstige) Fivelstadtocht wandelaars,

Over precies 12 dagen start de 12¢ editie van jullie Fivelstadtocht!
In dit FIVELNAIS bulletin de volgende onderwerpen:

- Stand van inschrijvingen FIVELSTADTOCHT 2026

- GEEN gratis kopje koffie/thee meer bij de start van de Fivelstadtocht in 2026

- Bakkerij Stoepje heeft weekmarkt Appingedam verlaten

- EHBO Fivelstadtocht zonder ondersteuning van Van der Dong Autoservice Farmsum
- Korte toelichting op de noordelijke route van zaterdag 12 September 2026

- Start/finish procedure 2026

- Routes Fivelstadtocht 2026 als tekst en kaartje via QR code beschikbaar

- Registratie kilometer wandelboekjes tijdens Fivelstadtocht 2026

- Uitnodiging om mee te doen aan de World Cleanup Day op zaterdag 20 September 2026
- Overzicht parkeerfaciliteiten Appingedam rondom start/finishbureau

- Fivelstiel Polo Shirt verkoop op zaterdag 12 September 2026 op start/finishbureau

- Stand van inschrijvingen FIVELSTADTOCHT 2026

De verwachting is dat de laatste beschikbare kaarten (circa 100) hun weg de komende twee weken
zullen vinden voor de start van de tocht op 12 September aanstaande. Er wordt niet gewerkt met een
wachtlijst maar indien mensen zich afmelden via ict@fivelstadtocht.nl dan komt het teruggekomen
ticket weer beschikbaar.

Het wisselt soms per dag dat er nog een minimum aantal tickets beperkt beschikbaar zijn of weer
komen en dit is afhankelijk van het aantal annuleringen op de bewuste afstand.

Door annuleringen is het dus mogelijk dat er voor "uitverkochte" afstanden weer startplekken
vrijkomen. Houd daarvoor de webshop van Ticketkantoor via Inschrijven en voorwaarden in de gaten!!

Inschrijvingen kunnen uitsluitend via internet tot vrildagmiddag 11 september 2026 17.00 uur
worden gedaan.
De inschrijving sluit uiteraard eerder wanneer het maximaal aantal deelnemers is bereikt.
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- GEEN GRATIS kopje koffie/thee meer bij de start van de Fivelstadtocht in 2026
Even ter herinnering onze boodschap uit de vorige nieuwsbrief Fivelnais:
Helaas hebben we op basis van steeds maar oplopende kosten moeten besluiten het gratis kopje
koffie/thee voor de aanvang van jullie Fivelstadtocht met ingang van deze editie op 12 September
2026 te schrappen. Dus: indien de deelnemers voor de start van de Fivelstadtocht op zaterdag 12
September 2026 een kop koffie/thee wensen te nuttigen dient deze ter plekke met de medewerkers
van de Franse School te worden afgerekend.

- Bakkerij ‘T STOEPJE heeft weekmarkt Appingedam verlaten

Meer dan dertig jaar heeft kwaliteitsbakkerij 't Stoepje in de persoon van Theo van de Vuurst samen
met z’'n familie Appingedam voorzien van brood, koek en banket op de zaterdagmarkt in Appingedam.
Op zaterdag 18 juli 2026 was z'n laatste marktdag in Appingedam en de pakweg laatste zes jaar voor
z’'n pensioen maakt de altijd opgeruimde Theo de mensen in en rond Baarn blij met zijn kwaliteits
produkten namens de warmste bakker van de markt 'T STOEPJE.

\

T STOEPIE

De warmste bakker van de markd! /
\ -ginds 1979. /

Wij als Fivelstadtocht organisatie danken 'T STOEPJE maar met name Theo cum suis voor de
ondersteuning en fijne samenwerking de afgelopen jaren vanaf 2023 voor het uitdelen van de
mueslibol alsmede de heerlijke aanbieding van de ongeévenaarde haverkoeken. Op dit moment is er
nog geen vervangende warme 't Stoepje kwaliteitsbakker op de zaterdagmarkt in Appingedam maar
we hopen deze op termijn wel te mogen begroeten. Theo, bedankt nogmaals en het ga je/jullie goed!

- EHBO Fivelstadtocht verder zonder vervoer Van der Dong Autoservice Farmsum

)

SR
Vanderdong Autogroep https://vanderdongautos.nl/ i}%

PEUGEOT
Mulder-Steendam

Vanwege veranderende werkomstandigheden bij Van der Dong Autoservice Farmsum kunnen we als
Fivelstadtocht organisatie in 2026 helaas geen gebruik meer maken van de reclame auto die jaren
lang een vast herkenningspunt was voor de wandelaars (bij de foto’s v.l.n.r 2023-2024-2025).

Van der Dong Autoservice en zijn voorganger aan de Rondeboslaan 8 in Farmsum hebben vanaf de
start van de Fivelstadtocht in 2014 bij alle edities - dus ook de twee Winteredities Fivelstadtocht in
2018 en 2023 — de mobiele EHBO groep ondersteund met het beschikbaar stellen van vervoer.

Wij als Fivelstadtocht organisatie willen Van der Dong Autoservice hiervoor hartelijk danken ook
namens de wandelaars. Een warme wandelgroet van ons allen.

Bestuur Fivelstadtocht
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- Korte toelichting op de noordelijke route van zaterdag 12 September 2026

Op zaterdag 12 september 2026 wordt er vanuit Appingedam de twaalfde historisch culturele
wandeltocht georganiseerd in het gebied Fivelingo voor de afstanden 5-10-15 en -25 kilometer. Dit
jaar wordt er een noordelijke route gelopen in het Fivelingo gebied.

De voorbereidingen van het 12e wandelevenement Fivelstadtocht zijn behoudens een paar puntjes op
de i afgerond. De routes zijn bekend, de doorkomst dorpen en locaties voor onze rust- en
stempelplaatsen hebben wederom hun enthousiaste deelname getoond en we zijn er met z'n allen
klaar voor. De noordelijke route kronkelt zich een weg door het voormalig Fivelboezem gebied langs
dorpen, wierden, het hogeland en langs de dijk bij Delfzijl. Startend vanuit Appingedam worden
globaal de volgende plaatsen bezocht: Jukwerd, Nijenklooster, Arwerd, Krewerd, Holwierde, Bierum,
Nansum, Uitwierde, Biessum en Delfzijl.

Vanzelfsprekend zijn er enkele verrassende, spraakmakende en (on)herkenbare aspecten uit dit
Fivelingo gebied te bewonderen waarbij uiteraard de grondgedachte van de tocht niet uit het oog
wordt verloren: Fivelstadtocht, het historisch cultureel wandelevenement van de provincie Groningen
en omstreken! De geschiedenis van het betreffende wandelgebied zal wederom in woord onder uw
aandacht worden gebracht middels de stempelkaart

-De start-finish procedure van 2026.

Het advies is om maximaal 15 minuten voordien bij de ingang op uw aangegeven startbloktijd
vermeld op uw ticket te arriveren.

We maken uit praktische overwegingen blijvend gebruik van een verplichte blokstarttijd die u bij
inschrijving hebt kunnen kiezen. Per genoemde starttijd kunnen dan een aantal wandelaars
vertrekken. Kom zeker niet veel te vroeg voor uw verplichte startbloktijd en volg a.u.b. de aanwijzingen
van onze vrijwilligers op. Dit geldt uiteraard ook op de ruststempelplaatsen.

Blijf alert en geduldig met en voor elkaar!

1) op het startbureau worden eerst de tickets — u vooraf toegezonden via de mail na de
inschrijving — bij de start gescand en zo weten wij wie en hoeveel mensen er zijn gestart.
DUS U HOEFT BIJ DE START NIET TE STEMPELEN!

2) Uw starttijden zijn voor uw veiligheid afgestemd met de in te zetten hulpdiensten zoals
bijvoorbeeld de verkeersregelaars en EHBO. LET OP: Ook de ruststempelposten zijn niet
ingericht op te vroege starters!

3) vervolgens kan met behulp van de routebeschrijving/uitgezette gele pijlen* de afstand gelopen
worden.

*
Voorbeeld van de in gebruik zijnde pijlen voor de FIVELSTADTOCHT 2026

f,Fivelstadtocht

4) bij de finish wordt hetzelfde ticket als bij de start nogmaals gescand alsmede uw
STARTKAART AFGESTEMPELD waarna men de herinnering ontvangt.

5) op deze manier weten we wie en wanneer veilig de wandeltocht heeft uitgelopen.

6) Tot slot: “Geef mekoar de roemte!”
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Attentie: de INGANG van de Fivelstadtocht startlocatie is in de Franse School naast de Nicolai
Kerk aan de Wijkstraat in Appingedam.

Wellicht ten overvloede nogmaals de mededeling dat (ook aangelijnde!) honden niet zijn toegestaan
tijdens de Fivelstadtocht.
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-Routes Fivelstadtocht 2026 ook weer als tekst en kaartje via QR code beschikbaar !
Vanaf deze editie van de Fivelstadtocht kunnen we de routes van alle afstanden op drie verschillende
manieren aanbieden.

1) Standaard papieren versie op A4 formaat
2) QR-code van de route als tekst via de mobiele telefoon
3) QR-code van de route als afbeelding via de mobiele telefoon

We hopen als organisatie op deze manier onze digitale service richting de wandelaars te verbeteren
en tevens zal op deze manier het gebruik van papieren versies kunnen worden gereduceerd.

-Registratie Kilometerwandelboekjes tijdens Fivelstadtocht 2026

OOK IN 2026 DE WANDELBOEKJES NIET MEER AFGEVEN VOOR DE START!

Op basis van eerdere ervaringen — de ingevulde boekjes zijn eigendom van de wandelaars en
daarmee niet openbaar — kunnen de boekjes na het beéindigen van uw wandeltocht worden
afgestempeld met onze Fivelstadtocht stempel en tevens ontvangt u een sticker.

-Bestuur Fivelstadtocht actief tijdens de World Cleanup Day op 19 September 2026
Als tegenprestatie voor de ontvangen financiéle ondersteuning van Groningen Seaports gaan we als
bestuur van de Fivelstadtocht weer deelnemen aan deze opruimmorgen in en rond het havengebied
van Delfzijl.

Uitnodiging Seaports Groningen:

Op 19 september 2026 is het weer zover, de world cleanup day. Voorgaande jaren heeft Seaports
Groningen hier succesvol aan kunnen bijdragen dankzij een groot aantal vrijwilligers dat hieraan heeft
meegeholpen. Hier zijn wij als Seaports Groningen ieder jaar weer ontzettend dankbaar voor. leder
jaar wordt er minder afval opgehaald, dat laat zien dat we met zijn allen steeds een stukje bewuster
worden van dit onderwerp. Wat vaak gevonden wordt is bijvoorbeeld: hout, vervuild plastic, rubber,
touw en huisvuil. Seaports Groningen hoopt op 19 september van dit jaar wederom een enthousiaste
groep vrijwilligers te kunnen verwelkomen om met zijn allen een stukje bij te kunnen dragen aan een
schonere haven.

Oproep: Lijkt het jou als wandelaar ook eens leuk om een keer mee te doen?

Meld je dan aan via L.leeuwen@groningen-seaports.com voor 16 September 2026!
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Het programma:

@2

GRONINGEN SEAPORTS
09.30 uur inloop op de parkeerplaats van
Groningen Seaports
(Handelskade Oost 1, 9934AR, Delfzijl)
10.00 uur officiéle opening

10.15 uur samen afval opruimen

12.00 uur afval verzamelen op parkeerplaats
Groningen Seaports en afluitende lunch

12:30 uur einde

-Parkeerbeleid Gemeente Eemsdelta voor Appingedam

Hoewel er vooralsnog geen sprake is van een parkeerverbod toch een vriendelijk verzoek van
onze kant als organisatie om onderstaande parkeerplaatsen te gebruiken. Dit heeft alles te
maken met de langdurige aanwezigheid van uw vervoermiddel in combinatie met het
winkelend publiek rondom genoemde locaties op het met name Overdiep terrein grenzend
aan de Woldweg.

De Parkeerplaatsen ten noorden van de lijn Dijkstraat — Molenstraat zijn wellicht wat minder
praktisch die dag in verband met het Papiercorso/Damsterdag dat in de middag wordt
gehouden (tussen circa 12:00 -17:00 uur is het centrum van Appingedam dan volledig
afgesloten).

Blauwe Zone betekent voor u als wandelaar dat u er maximaal 2 uur mag parkeren. Er zijn
echter ruim voldoende parkeermogelijkheden beschikbaar op zeer korte afstand van de
start/finish locatie zoals u op onderstaand overzicht kunt zien.
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Parkeer mogelijkheden Appingedam tijdens de Fivelstadtocht op zaterdag 12 September 2026

P = parkeren toegestaan;NP = blauwe zone = niet parkeren;S/F = start/finish de Franse School
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*wijzigingen voorbehouden dus let zelf ook goed op waar je de auto parkeert!
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FIVELSTIEL POLO SHIRT

Exclusief polo shirt van de Fivelstadtocht ook te koop op zaterdag 13 September 2025

€5,00 Poloshirt B&C, 100% katoen BA306 royal biue €5,00

Een mooie gelegenheid om een fijn Fivelstadtocht wandelshirt aan te schaffen met beperkte
oplage en uniek design. In dit shirt wil je gezien worden en geeft bovendien een warme
herinnering aan jullie wandelinspanningen van de afgelopen maar ook toekomstige
Fivelstadtocht editie(s).

Op zaterdag 13 September is er de verkoop voor slechts VIJF euro van het prachtig blauw
Fivelstadtocht polo shirt met haar uniek en authentiek logo (diameter 10 cm).

Heren maat S Dames ca 38/40
Heren maat M Dames ca 42/44
Heren maat L Dames ca 46
Heren maat XL |Dames ca 48
Heren maat XXL |Dames ca 50

De verkoop is zaterdag 12 September 2026 vanaf 08:00 uur in de Franse School.
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We ontmoeten u graag in de Franse School/Nicolai Kerk te Appingedam bij deze 12¢ en

op een noordelijke route van de FIVELSTADTOCHT.

Instagram, Facebook en Twitter bij Fivelstadtocht 2026

Volgt u ons al op Instagram? Sinds kort zijn we namelijk ook daar te vinden! @
U kunt ons volgen via @fivelstadtocht en wanneer u uw foto’s tagt met

#fivelstadtocht dan weet u zeker dat wij uw foto’s zullen zien!

Wilt u de activiteiten van Fivelstadtocht blijven volgen,
kijk dan op https://www.facebook.com/fivelstadtocht.appingedam

Wilt u via Twitter mooie activiteiten en foto's met ons delen?

Gebruik dan in al uw berichten over Fivelstadtocht: @Fivelstadtocht

Wilt u op de hoogte blijven van het allerlaatste nieuws tijdens de Fivelstadtocht?

Zoek dan op twitter: #FST2026

Natuurlijk zouden we het als organisatie fijn vinden als jullie deze nieuwsbrief willen
doorsturen naar familie, vrienden en bekenden die ook graag wandelen en wellicht zo kennis
kunnen maken met jullie Fivelstadtocht.

Blief der bie!

noart

(ANDELEVENEMENT FIVELSTAD -+

/‘; " e zaterdag in september vanuit Appingedam o~

/yo

X A . "
www.fivelstadtocht.nl

Fivelstadtocht: het historisch cultureel wandelevenement van de provincie Groningen tijdens het Monumenten Weekend
op de 2e zaterdag van September
algemeen@fivelstadtocht.nl/ www.fivelstadtocht.nl
facebook.com/fivelstadtocht.appingedam twitter.com/Instagram # FST 2026
info@ mobiel 0651 858 140
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