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Beste (toekomstige) Fivelstadtocht wandelaars,
In deze FIVELNAIS/COVID-19 bulletin de volgende onderwerpen:

- Korte toelichting op de westelijke route van zaterdag 11 September 2021
- Actuele stand van zaken t.a.v. de standaard Covid-19 maatregelen

- Starttijden, afstanden en startprocedure 2021 in relatie tot Covid-19

- Kilometerwandelboekjes tijdens Fivelstadtocht 2021 in relatie tot Covid-19
- Overzicht parkeerfaciliteiten Appingedam rondom start/finishbureau

- Fokke en Sukke maken een wandeling (© RGvVT)

- Korte toelichting op de westelijke route van zaterdag 11 September 2021

Op zaterdag 11 september 2021 wordt er vanuit Appingedam de zevende historisch
culturele wandeltocht georganiseerd in het gebied Fivelingo voor de afstanden 5-15-25 en 40
kilometer. Dit jaar wordt er een westelijke route gelopen in het Fivelingo gebied.

De voorbereidingen van het 7e wandelevenement Fivelstadtocht zijn behoudens een paar
puntjes op de i afgerond. De routes zijn bekend, de doorkomst dorpen en locaties voor onze
rust- en stempelplaatsen hebben wederom hun enthousiaste deelname getoond en
inmiddels staat de teller al op ruim 600 deelnemers.

De westelijke route kronkelt zich een weg door het voormalig Fivelboezem gebied langs
dorpen en wierden. Het Damsterdiep zal een belangrijke rode draad blijken in de route en
startend vanuit Appingedam worden globaal de volgende plaatsen bezocht: Oosterwijtwerd,
Eenum, Zeerijp, Loppersum, Ten Post, Winneweer, Garrelsweer en Wirdum. Dit alles
uiteraard afhankelijk van het aantal te lopen kilometers die de wandelaar kiest.



Vanzelfsprekend zijn er enkele verrassende, spraakmakende en (on)herkenbare aspecten
uit dit Fivelingo gebied te bewonderen waarbij uiteraard de grondgedachte van de tocht niet
uit het oog wordt verloren: Fivelstadtocht, het historisch cultureel wandelevenement van de
provincie Groningen en omstreken!De geschiedenis van het betreffende wandelgebied zal
wederom in woord onder uw aandacht worden gebracht middels de stempelkaart

- Actuele stand van zaken t.a.v. de standaard Covid-19 maatregelen

De op dit moment geldende algemene richtlijnen van de RIVM — voor organisatoren,
vrijwilligers, deelnemers , accommodaties en derden zoals leveranciers en bezoekers — zijn
hieronder nogmaals genoemd.

Basisregels voor iedereen zijn:

- Was vaak en goed uw handen.

- Houd 1,5 meter afstand van anderen.

- BIijf thuis bij klachten en laat u direct testen.
- Zorg voor voldoende frisse lucht.

Was vaak je handen IISFELG Houd 1,5 meter Testen Klachten?

afstand.
Hoestenniesin je *0-0* ‘\ Blijf thuisen laat je

elleboog. Geef elkaar de ruimte. direct testen.

Zorg voor
voldoende
frisse lucht

Zie voor de meest actuele stand van zaken:
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-19/algemene-
coronaregels/basisregels

- Starttijden, afstanden en startprocedure 2021
De ruime startlocatie is — in samenwerking met Stichting Nicolai Kerk Appingedam — aan de
Wijkstraat 32 in Appingedam.

Voor September 2021 gelden de volgende afstanden en starttijden:

Route in km Werkelijke afstand in km Starttijden
5 4.9 Zie startbewijs/ticket
15 17.3 Zie startbewijs/ticket
25 27.9 Zie startbewijs/ticket
40 39.9 Zie startbewijs/ticket

Voor alle afstanden geldt dat de wandelaars om uiterlijk 17:30 uur binnen moeten zijn.
Inschrijvingen kunnen uitsluitend via internet tot vrijdagavond 10 September 22:00 uur
worden gedaan.

Wandelroutes gerelateerd aan de te lopen afstanden

Om alle looproutes aantrekkelijk en toch praktisch te kunnen houden moeten we helaas
regelmatig afwijken van de originele basisafstanden (5-15-25-40 km) zoals die voor de
Fivelstadtocht kunnen worden gelopen. We proberen ons als organisatie te verplichten om
het aantal maximum te lopen kilometers binnen deze standard genoemde afstanden te
houden. Eerlijk is eerlijk, dat valt echt niet altijd mee maar met een vroegtijdige aankondiging
— houd de website in de gaten voor de actuele afstanden — hopen we op begrip voor de
gekozen aanpak en bijbehorende kilometers. Succes!


https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-19/algemene-coronaregels/basisregels
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-19/algemene-coronaregels/basisregels

De start-finish procedure van 2021.
Arriveer bij de ingang op uw aangegeven startbloktijd vermeld op uw ticket!

Gezien de huidige situatie rondom de Corona pandemie dient u bij inschrijving te kiezen uit
een verplichte blokstarttijd. Per genoemde starttijd kunnen dan een aantal wandelaars
vertrekken. U dient stipt op de gekozen blokstarttijd te vertrekken vanaf het startbureau en
afwijken hiervan is niet toegestaan in verband met de Corona regels.

Kom zeker niet te vroeg, dus kort voor uw verplichte startbloktijd bent u van harte welkom en
volg de aanwijzingen van onze vrijwilligers op. Dit geldt uiteraard ook op de
ruststempelplaatsen.Wij zullen u ontvangen met een glimlach maar u de hand niet schudden.
Blijf alert en geduldig met en voor elkaar!

1) op het startbureau worden eerst de tickets — u vooraf toegezonden via de mail na de
inschrijving — bij de start gescand en zo weten wij wie en hoeveel mensen er zijn
gestart. DUS U HOEFT BIJ DE START NIET TE STEMPELEN!

2) daarna is er gelegenheid om uw aangeboden kopje koffie/thee te nuttigen.

3) Uw starttijden zijn voor uw veiligheid afgestemd met de in te zetten hulpdiensten
zoals bijvoorbeeld de verkeersregelaars en EHBO. LET OP: Ook de
ruststempelposten zijn niet ingericht op te vroege starters en vanwege de corona
situatie dient u zich vanzelfsprekend te houden aan de geldende
overheidsmaatregelen in de openbare gelegenheden.

4) vervolgens kan met behulp van de routebeschrijving de afstand gelopen worden.

5) bij de finish wordt hetzelfde ticket als bij de start nogmaals gescand alsmede uw
STARTKAART AFGESTEMPELD waarna men de herinnering ontvangt.

6) op deze manier weten we wie en wanneer veilig de wandeltocht heeft uitgelopen.

7 Tot slot: “Geef mekoar de roemte!”

Attentie:
de INGANG van de Fivelstadtocht startlocatie is ACHTER de Nicolai Kerk
tegenover de Muziekkoepel.
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- Kilometerwandelboekjes tijdens Fivelstadtocht 2021 in relatie tot Covid-19

DE WANDELBOEKJES NIET MEER AFGEVEN VOOR DE START!

Op basis van eerdere ervaringen — de ingevulde boekjes zijn eigendom van de
wandelaars en daarmee niet openbaar — alsmede gerelateerd aan de Corona regels
kunnen de boekjes na het beéindigen van uw wandeltocht worden afgestempeld met
onze Fivelstadtocht stempel en tevens ontvangt u een sticker.



- Parkeerbeleid Gemeente Eemsdelta voor Appingedam

Blauwe Zone betekent voor u als wandelaar dat u er maximaal 2 uur mag parkeren.

Er zijn echter ruim voldoende parkeermogelijkheden beschikbaar op zeer korte
loopafstand van de start/finish locatie zoals u op onderstaand overzicht kunt zien.

Parkeer mogelijkheden Appingedam
tijdens de Fivelstadtocht
op zaterdag 11-09-2021:

P = parkeren
NP = BLAUW ZONE = niet parkeren

S/F = start/finish locatie Nicolai Kerk
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Kortom, we zijn bijna klaar om u te ontvangen in de Nicolai Kerk te Appingedam bij deze
7¢ en een westelijke route van de FIVELSTADTOCHT.
Facebook en Twitter bij Fivelstadtocht 2021

Wilt u de activiteiten van Fivelstadtocht blijven volgen,

kijk dan op https://www.facebook.com/fivelstadtocht.appingedam

Wilt u via Twitter mooie activiteiten en foto's met ons delen?
Gebruik dan in al uw berichten over Fivelstadtocht: @Fivelstadtocht

Wilt u op de hoogte blijven van het allerlaatste nieuws tijdens de Fivelstadtocht?

Volg ons op
twitter

Zoek dan op twitter: #FST2021

Natuurlijk zouden we het als organisatie fijn vinden als jullie deze nieuwsbrief willen
doorsturen naar familie, vrienden en bekenden die ook graag wandelen en wellicht zo kennis
kunnen maken met jullie Fivelstadtocht.

Blief der bie!

Fivelstadtocht: het historisch cultureel wandelevenement van de provincie Groningen tijdens het Monumenten Weekend
op de 2e zaterdag van September
info@fivelstadtocht.nl/ www.fivelstadtocht.nl
facebook.com/fivelstadtocht.appingedam twitter.com/# FST 2021
0596 629855 / 0651 858 140



https://www.facebook.com/fivelstadtocht.appingedam
http://www.fivelstadtocht.nl/

